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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) | Marco Arduini
Indirizzo(i)

Telefonoi)

Fax

Cell.

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

CF:

Occupazione desiderata / | Amministratore unico SIMA Societa a Responsabilita Limitata
Settore professionale | Ingegnere libero professionista

Date | 04/2006 - Oggi

Lavoro o posizione ricoperti | Ingegnere libero professionista, titolare di Studio di Ingegneria con sede a Torrice (Fr) in Via Cavour
n. 19

Principali attivita e responsabilita | Ingegnere libero professionista

Tipo di attivité o settore | Formazione professionale:

- docente tecnico in corsi di formazione finanziati da Fondimpresa in materia di tutela della salute e
della sicurezza nei luoghi di lavoro, per conto delle societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e
Formazione CCIAA Frosinone, Confindustria PERFORM Srl. di Frosinone, Zeta Consulting S.r.l. di
Frosinone, FORMA-TEC S.R.L. di Roma, ASTREA S.R.L. di Fondi, IRS Europa S.c. di Roma;

- dacente tecnico in corsi di formazione finanziati da FONARCOM in materia di tutela della salute &
della sicurezza nei luoghi di lavoro, per confo della societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e
Formazione CCIAA Frosinone;

- docente tecnico in corsi di formazione finanziati da FAPI in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro, per conto della societa IRS Europa S.C. di Roma;

- docente tecnico in corsi di formazione finanziati dalla Provincia di Roma in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro, per conto della societa IRS EUROPA s.c. e dello Studio
Associato FEMAS di Ferentino (Fr);

- docente tecnico in corsi di formazione nell'ambito del Progetio formativo SPAL Sistema Polifiche
Attive Lavoro in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro, per conto della
societa IRS Europa S.C. di Roma e della societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e Formazione
CCIAA Frosinone;

- docente tecnico in corsi di formazione nell’ambito del sistema formazione in apprendistato (S.APP.)
Modulo A - Competenze di base e trasversali - Corso base - contenuti A “Sicurezza sul lavoro”, per
conto della societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e Formazione CCIAA Frosinone;

- docente tecnico in corso di formazione teorico - pratico per addetti antincendio eliportuali di classe
H3 - Agusta Westland S.p.A. - Aeronautica Militare 72° stormo, Modulo 2 - Chimica e fisica
dellincendio - estinzione, per conto della societa Eliservice S.r.l. di Acerra (Na);

- docente tecnico modulo “elementi di fisica" del corso di formazione per istruttori € insegnanti di
autoscuola, per conto del Consorzio Autoscuole Valle del Sacco” di Colleferro;

- Organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione teorico-pratico (art. 73 D.Lgs. 81/08 e
s.m.i. e accordo Stato Regioni del 22/02/2012) per lavoratori addetti alla conduzione di :

o carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo,
macchine movimento terra (escavatori idraulici, pale caricatrici frontali e terne),

piattaforme di lavoro mobili elevabili,
trattori agricoli o forestal,

[+]
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o gru mobili,
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- organizzazione e attivita di docenza in corsi di informazione, formazione e addestramento (art. 73

D.Lgs. 81/08 e s.m.i.) per:

o  operatore di carroponte;

organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione teorico-pratico per “Operatori della

segnaletica stradale (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. e D.I. 4 marzo 2013)";

- organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione per “Addetti ad attivita lavorative in
ambienti sospetti di inquinamento o confinati (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 art. 66 coordinato al D.
Lgs. 3 agosto 2009, n. 106 e D.P.R. 14 settembre 2011, n. 177)":

- Organizzazione e attivita di docenza in corsi di informazione e formazione per i lavoratori in materia
di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro (artt. 36 e 37 D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e accordo Stato-Regioni
del 21/12/2011);

- organizzazione e attivité di docenza in corsi di formazione per dirigenti e preposti {art. 37 D.Lgs.
81/08 e s.m.i. e accordo Stato-Regioni del 21/12/2011);

- organizzazione e aftivitd di docenza in corsi di formazione per R.S.P.P. - Datore di lavoro per lo
svolgimento diretio dei compiti di R.S.P.P. (art. 34 D.Lgs. 81/08 e D.M. 16.01 .1997);

- organizzazione e attivitd di docenza in corsi di formazione per R.S.P.P. - Datore di lavoro per lo
svolgimento diretto dei compiti di R.S.P.P. (arl. 34 D.Lgs. 81/08 e accordo Stato-Regioni del
2112/2011);

- organizzazione € attivita di docenza in corsi di formazione per addetti alla prevenzione incendi in
attivita a rischio di incendio basso e medio, ai sensi del D.M. 10 marzo 1998:

- organizzazione e attivith di docenza in corsi di formazione per “Lavori in prossimita di impianti
elettrici e Lavori elettrici sotto tensione in BT e fuori tensione in AT e BT in conformita al Testo
Unico sulla Sicurezza™;

- organizzazione e affivita di docenza in corsi di formazione e relativi aggiornamenti per
Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (R L.S.);

- organizzazione corsi di formazione e relativi aggiornamenti per addetti al primo soccorso, ai sensi

del D.M. 388/2003

organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione per lavoratori e preposti addetti al

montaggio — smontaggio - trasformazione di ponteggi ai sensi dellart, 136 ¢. § e Allegato XX

DLgs. 81/08 e s.m.i,;

organizzazione corsi di formazione per addetti al montaggio - smontaggio - trasformazione dei

trabattelli (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 art. 37, coordinato al D, Lgs. 3 agosto 2009, n. 106 e

circolare n. 30/2006 de! ministero del lavoro e della previdenza sociale)

organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione per addetti ai lavori in quota.

organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione in materia di stress-lavoro correlato.

- organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione per *Addetti alle attivita di rimozione e di
smaltimento dell'amianto e di bonifica delle aree interessate - livello operativo e livello gestionale
(Legge 27 marzo 1992, n. 257, articolo 10, comma 2, leftera h);

- docente tecnico e responsabile di corsi di formazione per il conseguimento, da parte degli autisti

che devono effettuare il trasporto di merci pericolose, del Certificato di Formazione Professionale

ADR tipo base e specializzazione cisterne ed esplosivi;

organizzazione e attivita di docenza in corsi di formazione vari;

- predisposizione richieste di finanziamento per la realizzazione di attivita di formazione finanziata,

1

Sicurezza:

audit e verifiche conformitd legislativa, redazione documenti di valutazione di tutti i rischi per la
sicurezza e la salule dei lavoratori, redazione piani d'emergenza e di evacuazione, valutazioni
strumentali del rumore e delle vibrazioni meccaniche, redazione documenti programmatici sulla
sicurezza, assunzione di incarichi come Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (SPP)

ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.

Autocontrofto alimentare:

Redazione piani di autocontrollo alimentare (H.A.C.C.P.), reg. CE 852/2004, Rintracciabilita Reg. CE
n. 178/2002; Analisi di laboratorio microbiologiche e chimiche; Formazione del personale in materia di
sicurezza alimentare conforme alla normativa regionale, corsi di formazione per la figura del
Responsabile delle Procedure del Piano HACCP e degli addetti alla manipolazione, Delibera della
Giunta Regione Lazio n. 825 del 03/11/2009.

Consulenze ambientali:

pratiche per autorizzazione emissioni in atmosfera (DPR 203/88 e s.m.i.), pratiche per autorizzazione
scarichi idrici (Legge 152/99 e s.m.i.), redazione di "Piano di Raccolta e di Gestione dei Rifiuti Prodotti
dalle Navi e dai Residui del Carico”, progettazione di massima di impianti di depurazione di acque
chimice-fisiche ed urbane, pratiche di iscrizione all’Albo Nazionale Gestori Ambientali delle imprese che
effettuano la gestione dei rifiuti (compilazione modulistica; redazione relazione tecnica e perizia giurata
dei mezzi di trasporto), pratiche per autorizzazione provinciale per impianti di recupero rifiuti e
autorizzazioni regionali per impianti di smaltimento. Attivita di informazione e formazione in merito alle
tematiche sopra esposte.



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabimék
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
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Attivita di predisposizione dei seguent; sistemi di gestione:

Sistema di Gestione Ambientale (UNI EN 1SO 14001 e Regolamento EMAS), Sistema di Gestione
della Sicurezza (OHSAS 18001 e SGSL INAIL-ISPESL-UNI), Sistema di Gestione della Qualita (UNI
EN 1SO 1SC 9001), Sistemi di Gestione Integrati Qualita Ambiente Sicurezza (UNI EN 1SO 9001, UNI
EN 1SO 14001, OHSAS 18001), Sistema di Gestione per I'energia (UNI CEI EN ISO ISO 50001).
Attivita di informazione e formazione in merito alle tematiche sopra esposte.

Opere pubbliche:

studi di fattibilita, progettazione preliminare, progettazione definitiva, progettazione esecutiva,
coordinamento sicurezza in fase di progettazione, coordinamento sicurezza in fase di esecuzione,
direzione lavori, contabilita dei lavori, redazione di certificato di regolare esecuzione, consulenze
tecniche di parte in opere attinenti principalmente la realizzazione o ristrutturazione di infrastrutture
viarie, di fognature, di elementi di arredo urbano e la manutenzione straordinaria di edifici civil

pubbiici.

Edilizia residenziale privata:

progettazione architettonica ed esecutiva; calcolazioni di strutture in cemento armato: direzione dei
Lavori; contabilita e misura dei lavori; Consulenze Tecniche d'Ufiicio per il Tribunale di Frosinone;
perizie estimative; pratiche catastali.

09/2013 - Oggi

Amministratore unico societa SIMA Srl.

Direttore corsi formazione per conto della societa SIMA Srl convenzionata con AIFOS (Associazione
ltaliana Formatori della Sicurezza sul Lavoro) quale Centro Formazione AIFOS.

Responsabile progetto formativo n. 197 per conto della societa SIMA Srl per 'organizzazione dei corsi
a marchio AIFOS diretti all'abilitazione degli operatori allutilizzo delle attrezzature ai sensi dell
Accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012.

Invigilator per conto della societa SIMA Srl accreditata quale centro di esame LCCI (Centre code:
ITAL2133E) per l'organizzazione di sessioni d'esame di lingua inglese e per il rilascio delle relative
certificazioni.

Servizi di consulenza tecnica alle imprese e attivita formativa
SIMA 8l - Frosinone (Fr), Via Cosenza n. 124
Altivita di consulenza tecnica alle imprese ed attivita di formazione professicnale

10/2012 - 01/2013

Daocente supplente di scuola secondaria di Il grado per I'insegnamento delia classe di concorso A038
FISICA, per n. 8 ore settimanali presso IPSIA FR

Docente supplente di scuola secondaria di Il grado
IPSIA “Galileo Galilei” di Frosinone
Attivita di docenza in scuola secondaria di Il grado

01/2010 - Oggi

Socio AIFOS (Associazione Italiana Formatori della Sicurezza sul Lavoro)
Iscritto nelia sezione Albo dei Formatori Qualificati AIFOS.

Formatore nel settore della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro

0772003 - Oggi

Titolare del Certificato CE di formazione per i consulenti per la sicurezza dei trasporti di merci
pericolose N. C04931 (CONSULENTE ADR e RID), rilasciato ai sensi della direttiva 96/35/CE (D.Lgs.
n. 40/2000) il 23/07/2008 dall' Ufficio Provinciale di Napoli del Ministero delle Infrastrutture e dei
Trasporti - Dipartimento dei Trasporti Terrestri, e valevole fino al 09/06/2013 per le imprese di
trasporto di merci pericolose nonché per le imprese che effettuano operazioni di carico e scarico
connesse a tale trasporto su strada e per ferrovia, validita circoscritta alle merci classi 1, 2, 3, 4.1, 4.2,
43,561,5261,628e89.

Gia titolare del Certificato CE di formazione per i consulenti per la sicurezza dei trasporti di merci
pericolose N. C04931 (CONSULENTE ADR), rilasciato ai sensi della direttiva 96/35/CE (D.Lgs. n.
40/2000) it 10/06/2013 dall' Ufficio Provinciale di Napoli del Ministero delle Infrastrutture e dei
Trasporti - Dipartimento dei Trasporti Terrestri, valevole per le imprese di trasporto di merci pericolose
nonche per le imprese che effettuano operazioni di carico e scarico connesse a tale trasporto su
strada, validita circoscritta alle merci classi 1, 2, 3,4.1,4.2,4.3,5.1,5.2,6.1,6.2,7,8e 8.

Consulente per la sicurezza dei trasporti di merci pericolose su strada (ADR)



Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipa di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivité e responsabilita
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Sicurezza dei trasporti di merci pericolose su strada (ADR)

10/2006 - 04/2008

Dipendente a tempo determinato part-time presso il Comune di Torrice (Fr), dapprima con la qualifica
di Responsabile tecnico del Servizio Lavori Pubblici cat. D1 fino a settembre 2007 e successivamente
con la qualifica di istruttore direttivo Servizio Lavori Pubblici cat. D1 fino ad aprile 2008.

Responsabile tecnico - Servizio Lavori Pubblici categoria D1 fino a settembre 2007 e istrutiore
direttivo Servizio Lavori Pubblici categoria D1 fino ad aprile 2008.
Comune di Torrice (Fr) con sede in Torrice (Fr) a Via Aspromonte s.n.c.

Gestione e amministrazione esecuzione lavori pubblici sul territorio comunale
Responsabile unico del procedimento

04/2004 - 08/2007

Addetto cantiere scuola e lavoro fino a marzo 2006 e dipendente a tempo determinato part-time con la
qualifica di istruttore direttivo cat. D1 fino ad agosto 2007, presso I'ente pubblico Unione dei Comuni
“Paesi della Ciociaria™

Addetto cantiere scuola e lavoro fino a marzo 2006 e istruttore direttivo cat. D1 fino ad agosto 2007
Unione dei Comuni *Paesi della Ciociaria™ comprendente i Comuni di Amara (Fr) - Pofi (Fr) - Ripi (Fr)
- Torrice (Fr) - Strangolagalli (Fr)", con sede in Ripi (Fr) a Piazza L. Manara s.n.c..

Assetto e utilizzo del territorio intercomunale.

02/04/2004

Iscrizione nell'Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio esistente presso il Tribunale di Frosinone al n, 210
dell’Albo Categoria Ingegnere

ingegnere Consulente Tecnico di Ufficio

Tribunale di Frosinone

Settori ed ambiti vari attinenti la sfera dellingegneria

04/2002 - 04/2004

Collaboratore area tecnica della Societa di Consulenza Aziendale “ITER S di Frosinone
Collaboratore nella realizzazione di consulenze aziendali

ITER Srl, con sede legale a Frosinone in Via Monti Lepini n. 112

Analisi di rischio industriale ai sensi del D.Lgs. 334/99 - Seveso bis, relativamente all"elaborazione del
Rapporto di Sicurezza, del Piano di Emergenza, del Sistema di Gestione della Sicurezza;

aftivita di consulenza ed assistenza, informazione e formazione per gli adempimenti normativi di cui al
D.Lgs. n. 626/94 e s.m.i. per conto di diverse imprese;

elaborazione di piani di sicurezza e coordinamento per i lavori di realizzazione di costruzioni edil
pratiche per autorizzazione emissioni in atmosfera ai sensi del DPR 203/88 e s.m.i.:

pratiche per autorizzazione scarichi idrici industriali ai sensi della Legge 152/39 e s.m.i.;

pratiche di iscrizione all’Albo delle Imprese che effettuanc la gestione dei rifiuti;

nomina a responsabile tecnico per conto di societa che effettuanc la gestione dei rifiuti:

assistenza in consulenze per la sicurezza dei trasporti di merci pericolose (ADR/RID);

assistenza nella formazione delle diverse figure addette al trasporto ADR.

04/2002 - 04/2008

Collaborazioni occasionali per conto di diverse imprese in attivita di consulenza ed assistenza,
informazione e formazione;

Collaborazioni occasionali

- Aftivita di consulenza ed assistenza, informazione e formazione per gli adempimenti normativi di cui

alD.Lgs. n. 626/94 e s.m.i.;
- Aftivita di informazione e/o formazione su varie tematiche.

09/2001 - 03/2002

Rapporto di consulenza continuo con la Societa di Ingegneria "ICQ Sri" di Roma operante nei setiori
dellambiente, dellenergia e dell'innovazione tecnologica industriale

Realizzazione di studi di impatto ambientale



Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date |

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione |

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche / |
competenze professionali possedute |

Nome € tipo d'organizzazione erogalrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
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ICQ Srl, con sede legale a Roma in Via Civitavecchia n. 1

Studi di impatto ambientale di centrali elettriche e di impianti di termovalorizzazione di rifiuti:

Studi di monitoraggio dellz qualita dell'aria;
Studi anemologici per individuare siti idonei alla realizzazione di centrali eoliche.

18/12/2000
Laurea in Ingegneria per ' Ambiente e il Territorio

" La Gestione dellAmbiente costruito & dell Ambiente naturale e la difesa delle sue componenti, la
 valutazioni di impatto ambientale ovvero d'inquinamento ed il monitoraggio ambientale defle risorse

naturali.

Universita degli Studi di ROMA "La Sapienza”

11/2001

Diploma di abilitazione all'esercizio della professione di Ingegnere conseguito nella sessione di
novembre 2001

Universita degli Studi di ROMA “La Sapienza’

r 03/2002

Iscrizione al n. 1265 dell'Albo dellOrdine degli Ingegneri della Provincia di Frosinone in data
| 04/03/2002

20/04/2015 - 28/04/2015
Durata complessiva: 10 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “Operatore BLS-D - Rianimazione cardiopolmonare
di base e defibrillazione precoce - Adulto, bambino, infante”

| Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce - Adulto, bambine, infante

Salvamento Academy.

| 20/03/2015 - 23/03/2015
| Durata complessiva: 4 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “La gestione dello stress”™

Informazioni e strumenti pratici per la gestione dello stress e dei rischi psicosaciali sul lavoro

| Dott.ssa Francesca Straccamore, Alatri (Fr).

09/12/2014 - 12/12/2014
l Durata complessiva: 16 ore
‘ Attestazione di idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di “addetto antincendio” a seguito della
| frequenza del corso per attivita a rischio di incendio elevato (art. 37 ¢. 9 D.Lgs. 81/08 e s.m.i., art. 17
- c. 5dLgs. 138/06 e D.M. 10/03/1998)

|
| Principi delia prevenzione e protezione antincendio e azioni da attuare in caso d'incendio

Ministero dell'Interno, dipariimento dei vigili del fuoco del soccorso pubblico e della difesa civile,
comando provinciale vigili del fuoco - Roma.

231012014
Durata complessiva: 5 ore
Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “Una tecnologia per la mente: Ia programmazione
neuro linguistica™



Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche /

competenze professionali possedute |

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione |

Date

Titolo della qualifica rilasciata |

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'crganizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titole della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione
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Gestione negoziazioni e trattative anche per il raggiungimento degli obiettivi aziendali.

\' Societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e Formazione CCIAA Frosinone

| 2311012014
' Durata complessiva: 5 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “L'arte dell'ascolto e nuovi mondi possibili”

| Sviluppo della capacita di porre attenzione alla comunicazione del proprio interlocutore.

Societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e Formazione CCIAA Frosinone

18/04/2013
Durata complessiva: 6 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “Corso propedeutico alla nomina Responsabile del
Progetto Formativo”

Corsi attrezzature di cui all'accordo stato regioni del 22/02/2012.

Centro di Formazione AIFOS

01/2013 - 04/2013
' Durata complessiva: 100 ore

| Altestazione di frequenza al Corso di Formazione “Aggiornamento R.S.P.P." - Modulo B Tutii i
‘ Macrosettori". Modalita FAD

‘ Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro.

Fesica - Confsal - Fisals - Globalform Sr.l.

| 26/02/2013 - 12/03/2013
- Durata complessiva: 40 ore

Attestazione di frequenza al corso di formazione “Corso di Aggiornamento Coordinatore per la
progettazione e per I'esecuzione dei lavori”

_‘ Sicurezza del lavoro nel settore edile

‘! Centro di Formazione AIFOS IRS EUROPA S.C. di Roma (Rm)

22/02/2013 - 01/03/2013
Durata complessiva: 10 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione ‘L'intelligenza emotiva e la leadership™

|
| Sviluppo delia leadership personale.

Societa INNOVA Azienda Speciale Servizi e Formazione CCIAA Frosinone

‘ 05/05/2011
| Durata complessiva: 4 ore e 15 minuti

| Attestazione di frequenza al Corso di Formazione ‘La sicurezza sui luoghi di lavoro e la protezione
antincendio”

- Le principali misure di protezione contro gli incendi.

| Progetto TRIO, Regione Toscana, autoformazione in modalita FAD



Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche / |

competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice |
dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /

| 05/05/2011
| Durata complessiva: 5 ore e 15 minuti

| Attestazione di frequenza al Corso di Formazione "La sicurezza sui luoghi di lavoro e la prevenzione
| incendi”

| Le principali misure di prevenzione incendi

i Progetto TRIO, Regione Toscana, autoformazione in modalita FAD

| 24/03/2011 - 25/03/2011
| Durata complessiva: 12 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione per “Addetto Primo Soccorso - Aziende gruppo Be
[ C

| Primo soccorso aziendale

competenze professionali possedute |

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche /

competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazicne erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice |

dell'istruzione e formazione

Date

' IRS Europa s.c. in collaborazione con il Medico Competente dott.ssa Maria Francesca Anzani, presso
| Colleferro (Rm)

\
| 07/03/2011

| Durata complessiva: 4 ore e 30 minuti

Y Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “La sicurezza nella movimentazione delle merci con
J carrelli elevatori”
|

|

Apprendere cenni di guida sicura e le pill importanti regole di sicurezza nella circolazione dei carrelli e
nella movimentazione delle merci nonché indicazioni basilari sulla manutenzione preventiva dei
mezzi.

Progetto TRIO, Regione Toscana, autoformazione in modalita FAD

11/12/2010
Durata complessiva: 8 ore

| Altestazione di frequenza al corso di formazione per “Addetti alla prevenzione incendi, lotta
antincendio e gestione delle emergenze” per attivita a rischio medio (ex art. 7 D.M. 10 marzo 1998)

Principi di base della prevenzione e protezione antincendio e azioni da attuare in caso d'incendio

P.RA.L. di Marrocco Angelo, in Via Case Viti n. 127 a Veroli (Fr)

06/12/2010
Durata complessiva: 6 ore

| Attestazione di frequenza al seminario per Addetti e Responsabili del Servizio di Prevenzione e
| Protezione “Responsabilita sociale dellimpresa e dei professionisti della sicurezza - caso studio:
| Thyssenkrupp” - “La valutazione del rischio stress lavoro comrelato” - Aggiomamento durata 6 ore

| Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro

I FIRAS-SPP Federazione ltaliana dei responsabili e degli Addetti alla Sicurezza Servizi di Prevenzione
e Protezione, presso Centro Congressi Frentani, in Via dei Frentani n. 4 a Roma (Rm)

08/10/2010
; Durata complessiva: 8 ore

 Attestazione di frequenza alla giomata di studio *Sicurezza nei cantieri e coordinamento di sicurezza’
| per compiessive 8 ore quale aggiornamento ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. Titolo IV a. 98 ¢.2 e
‘ sulla base delle indicazioni di cui all'All. XIV

Sicurezza nei cantieri e coordinamento di sicurezza

C.P.T - Comitato Paritetico Territoriale per la prevenzione infortuni, ligiene e I'ambiente di lavoro di
| Frosinone e provincia, presso la sede della Cassa Edile di Frosinone a Frosinone (Fr)

06/10/2010
Durata complessiva: 3 ore e 30 minuti
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Titolo dellz qualifica rilasciata

Principali tematiche /
compelenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

dellistruzione e formazione |

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche / |
competenze professionali possedute |

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

dell'istruzione e formazione |

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata |

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione
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Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “Organizzazione e gestione delle riunioni di lavoro -
tecniche di comunicazione”

Apprendere il coordinamento di riunioni efficaci; importanza delle tecniche di comunicazione e
| l'utilizzo degli strumenti di supporto necessari per migliorare la conduzione della riunione

Progetto TRIO, Regione Toscana, autoformazione in modalitd FAD

08/2010
| Durata complessiva: 6 ore € 15 minuti

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione “Tecniche per la comunicazione efficace”

Fornire elementi e strumenti per comunicare in modo piu efficace, atiraverso |'apprendimento di alcuni
| meccanismi utili, sia per la gestione del conflitto, sia per la soluzione di problemi relazionali

Progetto TRIO, Regione Toscana, autoformazione in modalita FAD

10/12/2008

Attestazione di partecipazione al Seminario “Contenitori contaminati — Bonifica smaltimento e
recupero acque reflue e rifiuti”

Sicurezza dei frasporti di merci pericolose

Dott. Roberto Mastracci e A.T.E.N.A. Consultino S.r.l., presso le Terme di Pompeo a Ferentino (Fr)

10/11/2008 - 14/11/2008

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione per datore di lavoro in materia di sicurezza e salute
| sul luogo di lavoro per “Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione” (art. 34 D.Lgs. 81/08 e D.M.

16.01.1997)

i Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro

- Confederazione Nazionale dell’Artigianato e della Piccola e Media Impresa Associazione Provinciale
di Frosinone (CNA), presso il Comune di Boville Ernica (Fr)

}' 27/05/2008
i Attestazione di partecipazione al Convegno Nazionale “Testo Unico; D.Lgs. 81/2008 le novita e gli
strumenti”

‘ Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro
|

‘- Associazione Ambiente e Lavoro, presso APAT a Roma (Rm)

| 17/08/2007 - 28/09/2007
' Durata complessiva: 24 ore

Attestazione di frequenza al Corso di Formazione Professionale “R.S.P.P. Modulo C"

Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” - Dipartimento di Studi sull Impresa in collaborazione con
| lo Studio Associato Femas, presso Ferentino (Fr)

01/2007
Durata complessiva: 10 ore

Attestazione di partecipazione alle Giornate Formative “12 gennaio 2007 - Nuovo codice degli appalti"
| e “19 gennaio 2007 - Nuovo codice degli appalti”

Contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture

Gubbio Management s.a.s., presso il Comune di Alatri (Fr)




Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice |

dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Lavoro o posizione ricaperti
Principali attivita e responsabilita

Tipo di attivita o settore

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedule

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione
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Anno accademico 2006/2007

| Attestazione di frequenza del Corso Universitario di Approfondimento e Specializzazione sui contrati
pubblici relativi a lavori, servizi e forniture

Approfondimento e specializzazione sui contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture

| ANCI Lazio e Universita degli Studi di Cassino in collaborazione con il Comune di Cassino, presso
| I'Universita degli Studi di Cassino & Cassino (Fr)

03/2006
Durata complessiva: 24 ore

Attestazione di parecipazione al Seminario *Europrogettazione avanzato” Edizione 2006

Informazioni e strumenti necessari per acquisire specifiche competenze di progettazione e per
apprendere la tecnica di stesura progettuale utili per presentare valide candidature sui bandi
| comunitari

BIC Lazio, presso Roma (Rm)

| Anno accademico 2005/2006
Aftestazione di frequenza del Corso Universitario di Approfondimento e Specializzazione sullEdilizia

Approfondimento e specializzazione sui contratti pubblici relativi a lavori. servizi e forniture

| ANCI Lazio e Universita degli Studi di Cassino in collaborazione con il Comune di Cassino, presso
| I'Universita degli Studi di Cassino a Cassino (Fr)

[

\

08/02/2005
Titolare di Patente Europea sull uso del Computer (ECDL) n. IT 459023 rilasciata in data 08.02.2005

Uso del Computer)
" AICA (Associazione Italiana per IInformatica ed il Calcolo Automatico)

|

- 18/10/2004 - 16/11/2004

| Durata complessiva: 70 ore

| Attestazione di partecipazione al “Corso di formazione per tecnico SIT” (Corso di formazione per
| operatori degli enti locali all'utilizzo dei sistemi informativi geografici per la gestione ed analisi dei dati
" ambientali e territoriali quale strumento di supporto per le procedure di valutazione di impatto
| ambientale)

l Utilizzo dei sistemi informativi geografici per la gestione ed analisi dei dati ambientali e territoriall
| quale strumento di supporio per le procedure di valutazione di impatto ambientale

Centro di Formazione per le Autonomie Locali, presso Frosinone (Fr)
Organizzato nell'ambito dell'accordo di programma Ministero dell’Ambiente, ANCI, UP1 ed UNCEM

| 09/04/2004

! Attestazione di partecipazione alla Giomata di Formazione sull'applicazione del nuovo “Codice in
| materia di trattamento dei dati personali”

Applicazione del nuovo codice in materia di trattamento dei dati personali

Enpowering Sri, presso il Comune di Ripi (Fr)

[ 25/11/2003 - 04/12/2003
| Durata complessiva: 16 ore

| Attestazione di partecipazione al Corso di Formazione “La Sicurezza Macchine e la Direttiva
’ Macchine” (D.P.R. 459/96)

| e 2 . 5
| Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro

Associazione Esperti della Sicurezza (AES), presso la sede di Frosinone (Fr)

|
|
!



Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /

competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /

competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione ercgatrice |
dellistruzione e formazione |

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
compelenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione
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30/10/2003

| Attestazione di partecipazione alla giornata dibattito “La gestione dei rifiuti e la nuova normativa sulle
| discariche (obblighi e responsabilita per produttori, trasportatori, smaltitori e recuperatori)

Gestione integrata dei rifiuti

| Dott. Roberlo Mastracci., presso Frosinone (Fr)

11/03/2003 - 24/06/2003
Durata complessiva: 50 ore

| Attestazione di partecipazione al Corso di Formazione “Consulente per la sicurezza dei trasporti di
merci pericolose” (D.Lgs. n. 40/2000)

| Sicurezza dei trasporti di merci pericolose.

Associazione Esperti della Sicurezza (AES), presso la sede di Frosinone (Fr)

15/05/2003
| Durata complessiva: 4 ore

| Aftestazione di partecipazione al Corso di Formazione “Schede di Sicurezza Agenti Chimici”

Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro

Associazione Esperti della Sicurezza (AES), presso la sede di Frosinone (Fr)

| 09/04/2003 - 18/04/2003

| Attestazione di frequenza al Corso di Formazione Professionale “Responsabile Servizio Prevenzione
e Protezione” (D.Lgs. 626/34)

Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro

Associazione Esperti della Sicurezza (AES), presso la sede di Frosinone (Fr)

09/2002 - 12/2002
Durata complessiva: 120 ore

| Attestazione di frequenza del Corso di Formazione sulla “Sicurezza del lavoro nel settore edile” per
' coordinatore in materia di sicurezza e di salute durante la progettazione e la esecuzione dell'opera

Sicurezza de! lavoro nel settore edile

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Frosinone e C.T.P - Comitato Tecnico Paritetico di
Frosinone, presso |'Ordine degli Ingegneri della Provincia di Frosinone a Frosinone (Fr)

f 29/10/2002

Attestazione di partecipazione al Seminario “La gestione integrata dei rifiuti: aspetti tecnici, normativi
| ed amministrativi®

| Gestione integrata dei rifiuti

Societa ECOOPRO a r.l., presso Frosinone (Fr)

| 02/07/2002
Durata complessiva: 4 ore

Attestazione di partecipazione al Corso di Formazione “Trasporto di rifiuti e regime ADR"

Sicurezza dei trasporti di merci pericolose.

Associazione Esperti della Sicurezza (AES), presso la sede di Frosinone (Fr)



Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche /
competenze professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

18/06/2002
Durata complessiva: 4 ore

Attestazione di partecipazione al Corso di Formazione "Valutazione de! Rischio Chimico”

Sicurezza e salute sui luoghi di lavoro.
Associazione Esperti della Sicurezza (AES), presso la sede di Frosinone (Fr)

Anno accademico 2001/2002

Attestazione di frequenza del Corso di Perfezionamento in “Valutazione di Impatto Ambientale delle
Infrastrutture Civili sul Territorio”, istituito con Decreto Rettorale del 8 marzo 2002

La Valutazione di Impatto Ambientale delle Infrastrutture Civili sul Territorio

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza’, presso la Facolta di Ingegneria a Roma (Rm)

Capacita e competenze |

personali

Madrelingua

Alire lingue
Autovalutazione

Livello europeo (*) |

Inglese

Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e compelenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e compelenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Data

Firma
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(") Quadro comune europeo di riferimento per Je lingue

Capacita di lavorare in gruppe maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie varie (turni, fine settimana).
Capacita relazionali.

Capacita di leadership, di coordinare e amministrare progetti, di lavorare in situazioni di stress, legate
soprattutto al rapporto con il pubblico ed alle scadenze delle attivita lavorative, di gestione d'aula e
public speaking come formatore.

Capacité di progettazione architettonica ed esecutiva, direzione dei lavori, consulenze aziendali nel
settore della sicurezza e dell'ambiente, docenze tecniche, maturata in molteplici anni di attivita.

|

i

| Conoscenze degli applicativi microsoft, autocad e del pacchetto Office.

| Ottima capacita di navigare in Internet.

!

|

Disponibilita a trasferte in tutto il territorio nazionale.
|

‘ Patente A, Patente B

' Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali {facoltativo)".

o
il ‘/l[“of\w \’k\")\—"
|



